
RECORDS t.e.m 10 
jaar

RECORDS   11 t.e.m. 
14 jaar

RECORDS 15 jaar en 
+

Handstanden + vertesprong

 handstand staan: duur in sec.
Justin Devos & Sven 
Coucke 9” Britt Maes 22” Camille Alliët 30”

 handstand staan met stapjes: duur in sec. Alice  Martens 55” Baziel Spaens 61” Arthur Zwartjes 50”
 handstand wandel: afstand in m (per 0,5) Alice  Martens 25m Baziel Spaens 27m Maarten Lannoo 26 m

 handstand draai: aantal (per ½)
Justin Devos + Baziel 
Spaens 3 Baziel Spaens 24

Kyle Noreillie + Maarten 
Lannoo 10

 vertesprong uit stand: afstand in cm Zoë Vandenbulcke 185 cm Willem Carly 265 cm Willem Carly 270 cm

Maxitrampoline: herhalen van... (aantal)
salto voorwaarts - tussensprong - ... Elias Cuvelier 22 Farah Ameloot 60 Farah Ameloot 80
salto achterwaarts - tussensprong - ... Baziel Spaens 40 Henri Devisch 555 Camille Alliët 256
flik - streksprong - overslag – streksprong - Silke Coeman 138 Farah Ameloot 219 Thomas Beddeleem 51
salto voorwaarts - ... Farah Ameloot 17 Elias Cuvelier 13 Maarten Lannoo 25
salto achterwaarts - ... Baziel Spaens 18 Baziel Spaens 37 Maarten Lannoo 45
flik - overslag - ... Baziel Spaens 48 Farah Ameloot 371 Farah Ameloot 304
 
Tumbling: herhalen van ... (aantal) 
flik  (op tumblingbaan) Elias Cuvelier 10 Arthur Zwartjes 17 Maarten Lannoo 18
flik (op andere ondergrond) Baziel Spaens 12 Annabel Werbrouck 15 Camille Alliët 23
combinatie flik; salto; temp; overslag Baziel Spaens 22 Baziel Spaens 28 Jonas Vandenberghe 21
 

Beste prestatie in leeftijdsgroep: Maarten Lannoo: Baziel Spaens en Elias Cuvelier
Maarten Lannoo / Yanka 
Laga / Willem Carly (2x):

brons op BK goud op VK goud op VK


